K

Fruhe Forderung 2026

zentral. lebendig.

Ubersicht Angebote

QRUSWIL

Gemeinde]



FRUHE FORDERUNG

In der friihen Kindheit wird die Basis fiir lebenslanges Lernen und den Erwerb von wichtigen Lebenskompetenzen gelegt.
Friihe Forderung starkt die Chancengerechtigkeit, unterstiitzt Kinder darin, ihren Platz in der Gesellschaft zu finden und
ihr Potenzial auszuschopfen.

Bewegung und kérper-
liche Aktivitéten spielen
eine wichtige Rolle fiir
Kinder. Sie entdecken
die Weltin und durch
Bewegung.

Das Beherrschen der
lokalen Umgangssprache

istein Schliissel zur sozia-

len Integration und zum
Bildungserfolg. Kinder,
welche beim Kindergar-
teneintritt die deutsche
Sprache verstehen und
sprechen, haben erhéhte
Chancen auf eine erfolg-
reiche Schullaufbahn.

ANERKANNTE BZW.

INSTITUTIONALISIERTE

ANGEBOTE

FAMILIENBERATUNG www.sobz-entlebuch.ch

Haben Sie Fragen zum Thema Familie, Erziehung, Beziehung oder Kinder?
Ist die Zusammenarbeit mit Institutionen oder Sozialversicherungen kompliziert?
Oder merken Sie, dass Ihre finanzielle Lage eng ist und Sie eine Budgetberatung
brauchen? Lassen Sie sich bei uns im SoBZ umfassend beraten.

Kinder haben eine natiir-
liche Freude an Musik. Es
fordertihre Entwicklung,
denn Musik hat fiir Kinder
einen positiven Einfluss
auf die motorischen Fahig-
keiten, das Gedachtnis
und die Kreativitat.

AXY
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Einen grossen Teil des
Wissens erwerben Kinder
draussen in der freien
Natur, im Wald oder auf

dem Spielplatz zusammen
mit Gleichaltrigen.

Tel. 041 485 72 00
info@sobz-entlebuch.ch

%
Soziale Beziehungen in
einer Gruppe spielen fir
Kinder eine wichtige Rolle.
Es ermdglicht dem Kind,
sein eigenes Verhalten in
einem geschiitzten Rah-
men zu Giben und demje-
nigen von Gleichaltrigen

in kleinen und grossen
Gruppen anzupassen.
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Kinder und Erwach
SoBZ Region Entlebuch, Wolhusen und Ruswil eeruna Frvacisene

Hauptstrasse 13, 6170 Schiipfheim Il ﬂ ﬂ ﬂ B ﬂ
GENERATIONENPLATZ SURBRUNNEPARK www.ruswil.ch

Es gibt verschlungene, rollstuhlgéngige Wege, Biische, Baume, Terrassen, etliche Tel. 041 496 70 79
Spielgeréte fiir Kinder, einen Pingpong-Tisch und eine Boccia-Bahn. Insbesondere sozialabteilung@ruswil.ch

der Sandkasten sowie die Wasser- Elemente ziehen die Kinder in den Bann.
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Sitzgelegenheiten laden zum Verweilen ein. Es gibt einige Regeln, die eingehalten
Kinder und Erwachsene

werden sollten, wie z.B. Nachtruhe ab 22 Uhr und ein rauchfreier Bereich fiir Kinder.

Wir suchen gemeinsam nach Losungen fiir Ihr Anliegen, diskret und kostenlos.

Gemeindeverwaltung Ruswil
Abteilung Gesellschaft & Soziales, Schwerzistrasse 9, 6017 Ruswil

HEILPADAGOGISCHER FRUHERZIEHUNGSDIENST

www.ffs.lu.ch

Tel. 041 228 31 00

hfd-sursee-willisau-leitungen.ffs@lu.ch
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bis Kindergartenalter
Ramona Allemann und Nadine Muff s Aincerg

Leitung HFD Sursee-Willisau, Haselmatte 2a, 6210 Sursee n E B ﬂ E 6

KINDERBETREUUNG WILLISAU & UMGEBUNG  www.kinderbetreuung-willisau.ch

Tel.077 513 56 86
vermittlung@kibe-willisau.ch
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1-6Jahre

www.musikschule-rottal.ch

Tel. 041 495 26 70
sekretariat@musikschule-rottal.ch
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4-5 Jahre
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www.ludothek-ruswil.ch

Tel. 079 45003 18
kontakt@ludothek-ruswil.ch
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ab 1 Jahr bis Erwachsene

Die Heilpadagogische Friiherziehung richtet sich an Eltern und ihre Kinder mit
besonderem Entwicklungsverlauf ab Geburt bis zum Eintritt in den Kinder-
garten. Wir begleiten Kinder, die in ihrer Entwicklung geféhrdet, verzdgert oder
beeintréchtigt sind.

Wirvermitteln u.a. in der Gemeinde Ruswil Tagesfamilien & Nannys.

Unsere Betreuungspersonen absolvieren den Grundkurs & Nothelferkurs Kleinkind.
Ausserdem besuchen sie jahrlich mindestens sechs Weiterbildungsstunden im
Fachbereich Kinderbetreuung und -forderung.

Verein Kinderbetreuung Willisau & Umgebung
Tagesplatz- und Nannyvermittlung, Simone Giessler

KLANGWELT

Die Klangwelt st fiir Kinder im Alter von 4 bis 5 Jahren oder bis zum Eintritt in
die Volksschule geeignet. Spielerisch, kreativ, singend und bewegt werden
Erfahrungen mit Rhythmus und verschiedener Klangfarben gemacht.

Die musikalische Friihférderung spielt in der Entwicklung von Kindern eine
wichtige Rolle. Weitere Infos finden Sie auf unserer Website.

Musikschule Rottal, Hellbiihlerstrasse 2, 6017 Ruswil 1

LUDOTHEK

Spielen ist ein wahrer Alleskdnner, denn im Spiel iiben und festigen Kinder verschie-
dene Fahigkeiten wie Denkféhigkeit, Kreativitét, Einfiihlungsvermdgen, Einhalten
von Regeln, Umgang mit Frustration und diversen Gefiihlen usw. Wir bieten in der
Ludothek ein grosses Sortiment an Spielen und Spielsachen, Fahrzeugen und Wei-
teres fiir Kinder und Erwachsene, welche zu giinstigen Bedingungen ausgeliehen
werden kdnnen. So konnen immer wieder neue Spiele entdeckt und neue Impulse

gegeben werden.
Ludothek Ruswil, Schwerzistrasse 14, 6017 Ruswil n ﬂ ﬂ ﬂ B ﬂ
MUSIGGROPPLI www.musikschule-rottal.ch

Das Musiggroppli ist fiir Kinder im Alter von 2.5 bis 4 Jahren mit Begleitperson
eine sehr gute Moglichkeit, spielerisch und kreativ in die Musikwelt einzutauchen,
zusammen zu singen, sich zu bewegen sowie erste Erfahrungen mit Rhythmus und
Klangfarben zu sammeln. Die musikalische Friihforderung spieltin der Entwick-
lung von Kindern eine wichtige Rolle. Weitere Infos finden Sie auf unserer Website.

Tel. 041 495 26 70
sekretariat@musikschule-rottal.ch
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Musikschule Rottal, Hellbihlerstrasse 2, 6017 Ruswil




MUTTER- UND VATERBERATUNG

www.sobz-entlebuch.ch

Die Mitter- und Vaterberatung begleitet Sie in allen Themen rund um das
Elternsein von der Geburt bis zum Kindergarteneintritt Ihres Kindes. Im per-
sonlichen Gespréch, per Telefon oder per Mail besprechen wir Ihre Fragen
zuThemen wie Gesundheit, Emahrung, Stillen, Schlaf, Schreien, Erziehung
und Entwicklung sowie zur Familiendynamik und Rollenfindung als Eltern.
Gerne helfen wir, eine fiir Ihre Familie passende Losung zu finden.

Miitter- und Vaterberatung, SoBZ Region Entlebuch, Wolhusen und Ruswil
Hauptstrasse 13, 6170 Schiipfheim

RABSTOCK-TRAFF INTEGRATION RUSWIL

Der Rébstock-Traff bietet montags eine Kinderbetreuung von 14.00 bis 16.00 Uhr
an, wahrend die Eltern die Gelegenheit nutzen, ihr Deutsch zu verbessern und
sich auszutauschen. Die Kinder erfahren spielerisch die deutsche bzw. schweizer-
deutsche Sprache und erleben bestimmte Regeln im Umgang miteinander.

Tel. 041 485 72 45
Mo-Do 8.30 Uhr bis 11.30 Uhr
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bis 5 Jahre
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www.integration-ruswil.ch

Tel. 079 479 89 64
info@integration-ruswil.ch
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0 bis 6 Jahre

Geschiftsstelle Verein Integration Ruswil, Rebstockstrasse 22, 6017 Ruswil Il ﬂ ﬂ ﬂ B ﬂ
SCHULDIENST ROTTAL www.schuldienstrottal.ch

Der Schuldienst Rottal berat, unterstiitzt und bietet Therapiemdglichkeiten bei Frage-
stellungen zur Entwicklung der Bewegung, Sprache und Wahrmehmung (Psychomo-
torikTherapie, Logopadie). Die Angebote sind freiwillig, vertraulich und kostenlos.

Qe,azcu% Yd\fom% q%‘"ssq, AT
Logopédischer Dienst Rottal, Schulhaus Dorf, Schwerzistrasse 12, 6017 Ruswil @

Tel. 04149517 221079 778 78 66 / Ipd.ruswil@schuldienstrottal.ch
ab2,5 Jahre

Psychomotorik-Therapiestelle Rottal, Miilacher 3, 6018 Buttisholz
1 AHEOHBA

Tel. 041 928 04 24 / pmt@schuldienstrottal.ch
www.bibliothek-ruswil.ch

Tel.041 49526 76
info@bibliothek-ruswil.ch
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Schul- und Gemeindebibliothek Schlossmatte 11bis 99 Jahe

Beatrice Fuchs-Budmiger, Hellbiihlerstrasse 9, 6017 Ruswil Il ﬂ ﬂ ﬂ B ﬂ
SMALL FOOT AG www.small-foot.ch

Wir bieten ganzheitliche familienerganzende Kinderbetreuung in den Bereichen Tel. 041 495 22 22
Kinderkrippe, Hort und Mittagstisch an. Unser Ziel ist es, individuelle, den ruswil@small-foot.ch
Bediirfnissen angepasste Betreuungsangebote zu entwickeln und anzubieten,

die den verschiedenen Familiensituationen Rechnung tragen und die einem CR o R R
hohen Qualitatsstandard entsprechen. Die uns anvertrauten Kinder sollen mglichst @ &° @ @

ganzheitlich gefordert werden ohne Zwang und mit positiven Erlebnissen.

Die verschiedenen Aktivititen geben den Kindern Halt und Orientierung.

SCHUL- UND GEMEINDEBIBLIOTHEK

In der Schul- und Gemeindebibliothek finden Sie ein grosses Angebot an Biichern.
Bereits die Kleinsten erfreuen sich an Pappbilderbiichern und Bilderbiichern,

bis hin zu Vorlesehiichern. Das Sortiment umfasst alle Alterskategorien bis und

mit Erwachsene. Ebenso finden sich fiir die Kinderbetreuung geeignete Ratgeber
und Zeitschriften. 2x jahrlich findet fiir die Kleinsten die Gschechtezyt statt.

ab 3 Monate bis Kindergartenalter

ZHEHIOHIBEI

small Foot AG, Nico Portmann, Wolhuserstrasse 13, 6017 Ruswil

SPIELGRUPPE PINOCCHIO (WALD- & RAUMSPIELGRUPPE)

In der Spielgruppe wird gespielt, mit verschiedensten Materialien gewerkt, ge-
sungen, gemalt, geknetet, musiziert, geldrmt, Geschichten erzéhlt. Spielerisches
Erleben stehtim Zentrum aller Aktivitaten. In der Sprachfdrderung arbeiten wir
gezielt mit der Sprache. Jeweils acht bis zehn Kinder treffen sich wochentlich in
der Raum- oder Waldspielgruppe. Alle Gruppen werden, nebst einer ausgebilde-
ten Spielgruppenleiterin, von einer Assistentin unterstiitzt.

Gerda Hermann, Rebstockstrasse 10, 6017 Ruswil
gerda_hermann@bluewin.ch

www.pinocchio-ruswil.ch

Tel.079 649 3219

info@pinocchio-ruswil.ch
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ab 3 Jahre bis Kindergarteneintritt

1 2 HEHHE ¢
SPIELGRUPPE SONNESTUBLI www.spielgruppe-sonnestuebli.ch

Tel.079 673 97 37

anmeldung@spielgruppe-sonnestuebli.ch

Die Spielgruppe Sonnestiibli ist eine Raumspielgruppe. Wéhrend 2,5 Stunden
werden die Kinder in Kleingruppen von acht bis zehn Kindern von ausgebildeten
Spielgruppenleiterinnen betreut und in allen Bereichen der fiinf Sinne gefordert. Im
Spiel, beim Werken, Singen und Bewegen sammeln die Kinder erste Erfahrungen CORY Y B
ausserhalb des Elternhauses. In der Sprachfrdergruppe wird zusétzlich gezielt mit @ &" @ @
der Sprach beitet. Alle G den durch eine Assistenz begleitet.
er Sprache gearbeitet. Alle Gruppen werden durch eine Assistenz begleite 2b 3 Jahre bis Kindergarteneintit

Eveline Bremgartner-Haldimann, Oberland, 6017 Ruswil 1 2 ﬂ ﬂ B 6

KURZZEIT- BZW.
PRIVATE ANGEBOTE

CHENDERHUETI

Die Chenderhiieti bietet 4x (Mo, Mi, Do, Fr) wichentlich (ausgenommen Tel. 078 779 68 07
Schulferien und Feiertage) fiir max 2 % Stunden eine stundenweise, flexib- chenderhuetiruswil@gmail.com

le Kinderhortbetreuung ohne Anmeldung an. Beim gemeinsamen Spielen,
@

Entdecken und Zniini essen treffen sich die Kinder in flexiblen Gruppen.
0 Jahre bis Kindergarteneintritt

Spielerisch werden sprachliche und motorische Fahigkeiten gefordert. Ideal
um Alltagstermine wahrzunehmen oder eine erste Abldsung zu tiben.
DER WALD IM JAHRESLAUF

Das eigene Erfahren, das Selber-Tatig-Werden und das Staunen tiber die Tel. 079 661 65 93

Vielfalt der Natur stehen hier im Vordergrund. Wir schaffen den Kindern
AECUL yﬁko% oasse, NP subee
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einen Freiraum und vermitteln ihnen etwas, indem sie den Wald mit
ab 4 Jahre

Gleichgesinnten hautnah und auf ihre Weise erfahren kdnnen.
Esther Fahrni-Blum, Meierhofliring b, 6017 Ruswil 1 2 3 ﬂ B ﬂ

Verein Chenderhiieti Ruswil, Laubeweg 4, 6017 Ruswil




ELKI-TURNEN / MINIFIT www.elki-ruswil.ch

EIKi-Turnen wie auch Minifit sind Bewegungsangebote fiir Kinder mit Tel. 078 779 68 07
einer Begleitperson. Gemeinsam erleben sie vielseitige Lektionen in elki-ruswil@amx.ch
derTurnhalle. Spielen, Mut entwickeln, die eigenen Fahigkeiten kennen gmx.

lernen, Vertrauen in sich und andere haben. @
& 3,

Minifit 0 bis 3 Jahre
EIKi-Turnen 3 bis Kindergarteneintritt

Karin Kneubtihler, Wolfsmatt 6, 6017 Ruswil n E ﬂ ﬂ E 6

FAMILIENKREIS www.familienkreis.ch

Der FamilienKreis bietet Eltern- und Erwachsenenbildung. Mit einem ab- Tel. 078 8119377
wechslungsreichen Jahresprogramm decken wir Bereiche wie Erziehung, praesidium@familienkreis.ch
Familie, Kommunikation und Lernen ab. Dabei nutzen wir verschiedene )

Formen wie Fachvortrage, Workshops und Kurse. @
5%

Eltern und Erwachsene
Karin Kuhn 1 2 3 4 5 6

GORDON FAMILIENTRAINING www.sprechweise.ch

Ermdglichen Sie sich gute Beziehungen! Im fiinfteiligen Grundlagenkurs lernen Tel.079 361 36 90
S!e die wesenﬂichen_Komm_unikationstechniken nach qlem Gordo_n-l\/lodell kenngn. silvia.emi@sprechweise.ch
Sie erhalten ein praxistaugliches Instrument, um effektiv und gezielt zu kommuni-

zieren. Sie verlassen negative und destruktive Kommunikationsmuster und erset- 4"@0 @, %
zen diese durch beziehungsférdernde Elemente. e’

Eltern und Erwachsene

Praxis SprechWeise, Elternbildung und Beratung
Silvia Erni, Hellbiihlerstrasse 36, 6017 Ruswil 1 2 3 4 5 6

HARZCHAFERU www.chenderhueti-ruswil.ch

Die private Spielgruppe Harzchéferli richtet sich speziell an die jiingeren Kinder unter Tel. 078 779 68 07
3 Jahren und kann bereits ab einem Alter von 18 Monaten besucht werden. karin.kneubuehler@gmail.com

Wahrend zwei Stunden treffen sich Kinder in einerKleingruppe von biszu 6 Kindern. -~ o, o
Freies Spielen wird begleitet von Geschichten, Singen, Malen, Basteln, Farben und @
Formen benennen. Der Raum wird mit der Chenderhiieti geteilt. Das Angebot der

Spielgruppe kann mit der Chenderhiieti kombiniert werden. unter 3 Jahre

Karin Kneubiihler, Wolfsmatt 6, 6017 Ruswil EREAEN 4 5 6

MAL- UND KUNSTTHERAPIE

Spielerisch, kreativ und gestalterisch Probleme Iésen. Uber das Bild oder Werk
werden Néte, Schwierigkeiten aber auch Ressourcen der Kinder sichtbar.

Bei Schiichternheit, emotionalen Belastungen (Trauer/Scheidung), Angstlichkeit,
psychosomatischen Erkrankungen (Bettnassen, Nervositét, funktionelle Bauch-
schmerzen).

Krankenkassen-Kosteniibernahme mit Zusatzversicherung ist maglich.

Sybilla Zihimann, Hellbiihlerstrasse 34, 6017 Ruswil

www.kunsttherapieundmehr.ch

Tel. 079 569 40 93
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ab 5Jahre
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PONYHOF-SPIELGRUPPE

Ponyhof-Spielgruppe mit Herz, Huf und viel Spielzeit. Bei uns diirfen die Kinder
den Alltag auf dem Ponyhof mitallen Sinnen erleben. Gemeinsam pflegen, put-
zen und reiten wir unsere Ponys, basteln kleine Schatze und verbringen viel Zeitim
freien Spiel. Im liebevollen Umgang mit den Tieren entdecken die Kinder Vertrau-
en, Mut und Freude am Lernen ganz spielerisch und in ihrem eigenen Tempo.

Nadja Egli, Neuhus 1, 6017 Ruswil

www.ponyzauber.ch

Tel.079 888 24 54
info@ponyzauber.ch
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ab 4 Jahre
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PONYZAUBER / HIPPOLINI-REITKURSE

Im geschiitzten, altersgerechten und spielerischen Rahmen bieten wir den
Kindern die Moglichkeit, verschiedene Erfahrungen zu sammeln und Ver-
antwortung fiir Mensch, Tier und Natur zu tibernehmen. Die Gruppe bietet
Gelegenheit Spielpartner und erste Freunde zu finden, Regeln einzuhalten und
Rituale kennenzulernen. Viel Bewegung an der frischen Luft sowie die Forde-
rung der Grob- und Feinmotorik runden unser Angebot ab.

Nadja Egli, Neuhus 1, 6017 Ruswil

PRAXISBEGLEITUNG ERZIEHUNG

Ein Workshopangebot fiir Eltern, die den regelméssigen Austausch mit
Gleichgesinnten pflegen und ihre Erziehungsfragen kldren wollen.

Sie bringen Ihre Anliegen in der Gruppe ein und nutzen die Ressourcen
aller- derTeilnehmenden und der Leitung der Elternbildnerin.

Praxis SprechWeise, Elternbildung und Beratung
Silvia Erni, Hellbtihlerstrasse 36, 6017 Ruswil

DerTreff junger Eltern organisiert Aktivitdten mit und fiir Kinder:
Playgrounds, offene Turnhalle, Babysitterkurs und -vermittlung,
Krabbeltreff.

Raphaela Disler, 6017 Ruswil

www.ponyzauber.ch

Tel. 079 888 24 54
info@ponyzauber.ch
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ab 3 Jahren
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www.sprechweise.ch

Tel. 079 361 36 90
silvia.eri@sprechweise.ch
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Eltern und Erwachsene
2 3 4 5 6

TREFF JUNGER ELTERN www.frauenruswil.ch/treff-junger-eltern

Tel.079 421 47 95
tjie@gmx.ch

@ (J

0 bis 6 Jahre




Gemeindeverwaltung Ruswil
Abteilung Gesellschaft & Soziales
Schwerzistrasse 9

6017 Ruswil

041 496 70 79 .QUSWIL

sozialabteilung@ruswil.ch . ]
www.ruswil.ch Gemeinde
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